
Аннотация к адаптированной программе «Истоки» 

Программа «Истоки» разработана на основе авторской программы «Истоки» доктора 

педагогических наук А. В. Камкина. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в те же сроки обучения (1 - 4 классы).  

Создание специальных условий для детей с ОВЗ, имеющих задержку 

психического развития: 

- организация рабочего места с обеспечением возможности постоянно находиться в 

зоне внимания педагога 

-использование специальных учебно-методических пособий и дидактических 

материалов 

-использование наглядных,словесных, практических методов обучения и 

воспитания с учётом психофизического состояния ребёнка 

В связи с вышесказанным на уроках математики для этих детей используются 

специфические методы обучения, оптимально сочетаются словесные, практические 

и наглядные методы, которые: 

 стимулируют у учащихся развитие самостоятельности при решении 

поставленных учебных задач; 

 формируют умение пользоваться имеющимися знаниями; 

 имеют четкую структуру и графическое выделение выводов, важнейших 

положений, ключевых понятий; 

 содержат достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, 

понимание материала.  
 

Цель: развитие системы духовно-нравственных ценностей жизни. 

Задачи: 

Подвести учащихся к пониманию сути Истоков; 

Развивать целостное восприятие мира внешнего (социокультурная среда развития) и мира внутреннего 

(духовно-нравственного); 

Развивать образное и логическое мышление; 

Формировать навыки продуктивного диалога и сотрудничества. 

Ввести ребенка в мир родного языка, развитие языкового чувства, целостное восприятие 

русского языка как языка великого народа и великой литературы. 

 

Курс «Истоки» в образовательном процессе школы представлен в качестве отдельного 

учебного предмета как региональный компонент базисного учебного плана с 1- 3класс. 

 



Год обучения Наименование учебных курсов Количество часов 

1 Мир. Слово. Образ. Книга. 33 

2 Родной очаг. Родные просторы. Труд земной. Труд 
души. 

34 

3 Вера. Надежда. Любовь. София. 34 
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